PRANZO NELLA STORIA: FRA ARTE E LEGGENDE

Nella Valle del Po’ il fascino medioevale si ama e si gusta'

Abbazia Medioevale di Staffarda, Pinerolo e Pranze Plemontesel

DOMENICA 15 MARZO 2026

Partenza per la splendida ABBAZIA DI STAFFARDA, uno dei Monasteri Medioevali pil importanti del Piemonte, situata lungo
la Valle del Po’ e immersa nella tranquillita. Il complesso abbaziale, impreziosito da portici in mattoni rossi e da affreschi
secolari che ornano le sue pareti, si configura come un’armoniosa sintesi di storia, arte e spiritualita, capace di trasportare il
visitatore in un viaggio emozionale nel tempo. Durante il Medioevo, fu un importante polo culturale ed economico. | monaci
contribuirono allo sviluppo agricolo, le sue mura accolsero momenti di grande fervore religioso e, al contempo, funsero da
rifugio in periodi di instabilita. La storia dell’abbazia si intreccia, dunque, con quella del territorio circostante, diventando un
punto di riferimento per la comunita locale. Ingresso incluso con visita guidata dell’Abbazia.

Trasferimento in un vicino Ristorante per assaporare uno sfizioso Pranzo Piemontese prima di proseguire le nostre visite:

Antipasto con salumi e formaggi piemonlesi, Ravioli del Plin al sugo d’arrosto, Pane e Acqua
(costo 22,00 Euro a persona - da pagare in Agenzia - altre bevande ed extra da saldare in loco).
Possibilita di variazioni di Menu su segnalazione per intolleranze alimentari o richieste di Menu particolari.

A seguire trasferimento nel primo pomeriggio a PINEROLO, citta dalle antiche
origini che con il suo fascino fa rivivere I'atmosfera medioevale grazie ai suoi
portici, i palazzi storici, i cortili nascosti. E un autentico gioiello piemontese, che
coniuga armoniosamente eleganza e fascino medievale. Tra il 1630 e il 1696,
guando la cittadina fu adibita principalmente a centro di detenzione, iniziarono a
circolare numerose leggende su alcuni oscuri personaggi che popolavano la zona.
Tra tutti, il piu celebre fu La Maschera di Ferro, un individuo misterioso che molti
identificarono come il gemello del Re Sole, protagonista anche di un celebre film.
Ogni anno viene ricordato in una rievocazione storica nel mese di ottobre.
P055|b|I|ta di V|5|tare anche il Museo Storico dell'Arma di Cavalleria, (ingresso gratuito) dove si puo ripercorrere la storia della
Scuola Militare di Equitazione mentre dal Piazzale di San Maurizio, nella parte alta, si puo godere una splendida vista sulla
citta, sulla pianura pinerolese e sulle Valli Valdesi. Da non perdere un giro nel centro storico con le sue Caffetterie Storiche
facendo magari una imperdibile tappa allo store della Galup per assaggiare qualche prelibatezza. Rientro previsto in serata.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 90,00 Euro
ISCRIZIONI ENTRO IL GIORNO 25 FEBBRAIO 2026 - DISPONIBILI SOLO 20 POSTI

La quota comprende: Trasferimenti in autobus G.T. per litinerario indicato; Ingresso e Visita guidata Abbazia di Staffarda; Parcheggi e ZTL; Materiale informativo;
Accompagnatore; Assicurazione medico/bagaglio. Escluso: pranzo Piemontese facoltativo (da pagare in Agenzia).
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